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29 de abril de 1979…                              

y pa sa ron cua ren ta años
J. Car los SÁNCHEZ DELGADO

Escri tor y fi ló so fo. Dtor. Mo tel

de Pra do rrey  en  abril de 1979

No fue ayer, como se
dice ha bi tual men te, pero
no hace tan to. Ese día de
abril del 79, se ini ció la
fies ta de exal ta ción del co -
ci do ma ra ga to que fue
como se lla mó el pri mer
acto que se rea li zó en el en -
ton ces Mo tel de Pra do rrey,  
des pués ho tel Tem ple-Pra -
do rrey con la co la bo ra ción
del CIT ( Cen tro de Ini cia -
ti vas Turísticas de Astor -
ga). 

La si guien te edi ción, la
se gun da, se acor dó el nom -
bre de: “Exal ta ción de la
cul tu ra, los va lo res y el co -
ci do ma ra ga tos”. Apor to
es tos da tos ya que su pon go
que la ju ven tud ac tual no
los co no ce, por el tiem po
trans cu r r i  do y  por  su
lejanía.

En la se gun da edi ción,
con la co la bo ra ción de ra -
dio Po pu lar de Astor ga,
con su di rec tor José Ma ría
Álva rez, que se ocu pó de la 
par te cul tu ral del acto. Ten -
go que re co no cer que los
con tac tos con au to res li te -
ra rios del mo men to por
par te de José Ma ría, apor ta -
ron ese plus ne ce sa rio para
que una fies ta de ca riz gas -
tro nó mi co ad qui rie ra el va -
lor pe rio dís ti co que al can -
za mos con la fies ta, que or -
ga  ni  za  mos para
pro mo cio nar en prin ci pio
el co ci do ma ra ga to y que se 
re for zó con la cul tu ra y los
va lo res de la tie rra ma ra ga -
ta. Fue un acier to y una co -
la bo ra ción por par te del ci -
ta do sacer do te y su equi po
de profes ionales,  que
nunca olvidaré y agra dez co 
emo cio nal men te des de
estas líneas.

Las pri me ras 14 edi cio -
nes se ce le bra ron en el Mo -
tel de Pra do rrey y pos te -
rior men te con la in mi nen te
sa li da de mi pues to de di -
rec tor del ho tel, pasó a ser
or ga ni za do el acto por ra -
dio Po pu lar en co la bo ra -
ción con el Hotel Gaudí.

Lo que qui sie ra re sal tar
de este acto de pro mo ción,
ade más de agra de cer a to -
das las per so nas y or ga nis -
mos que co la bo ra ron, que
fue ron mu chos y no quie ro
ci tar nom bres, por que se -
gu ro que de bi do al tiem po
trans cu rri do co me te ría al -
gu na omi sión in jus ta. Es la
ener gía po si ti va, que se
con si guió con to das las
per so nas que par ti ci pa ron
de una ma ne ra u otra en el
acto cul tu ral-gas tro nó mi -
co, tan to en la par te lú di ca;
con los bai les y las ex po si -
cio nes va rias de ar te sa nía
de la zona;  los per so na jes
ho me na jea dos; como los
man te ne do res li te ra rios;
que ini ció el es cri tor Luis
Alon so Luen go, que tan to
apor tó a esta fies ta con su
li bro y sus es cri tos en la
pren sa del mo men to y sus
bue nos con se jos para la
rea li za ción del even to. De
he cho la bo ni ta his to ria de
los ma ris ca les fran ce ses en
el si tio de Cas tri llo de los
Pol va za res se plas mó en su
li bro “Los Maragatos” y
hoy todavía figura en las
cartas de presentación del
cocido maragato, en mu -
chos res tau ran tes de la
zona. 

Quie ro re cor dar que
cuan do co men cé la fies ta
de exal ta ción, ya se ser vía
el co ci do ma ra ga to en dos
es ta ble ci mien tos muy  co -
no ci dos. La Pe se ta de
Astor ga y en casa de Ma ru -
ja Bo tas en Cas tri llo de los
Polvazares.

No so tros des de el ho tel. 
Lo que hi ci mos fue pro mo -
cio nar lo y po ner lo en los
me dios de co mu ni ca ción
más im por tan tes del país.
Opi no que el cul men de
esta fies ta se ce le bró con el
pro gra ma Pro ta go nis ta de
Luis del Olmo en el Pa la cio 
Epis co pal de Gau dí y con
la vis to sa boda ma ra ga ta
que se or ga ni zó con Ma ru ja 
y Luis. Este acto de pro mo -
ción que or ga ni zó el di rec -
tor de Onda Cero de Astor -
ga, Luis Mi guel A. Gua da -

lu pe, cuya co la bo ra ción
per so nal agra dez co enor -
me men te;  se co men tó en
to dos los me dios y por las
fir mas pe rio dís ti cas más co -
no ci das de en ton ces. El re -
su men que hi ci mos con los
re cor tes de pren sa y su va lo -
ra ción pos te rior, como si
hu bié ra mos rea li za do una
cam pa ña pu bli ci ta ria al res -
pec to, so bre pa só con mu -
cho el cos te de los ac tos que 
pa tro ci nó el Ayun ta mien to
de Astor ga. Hubo al gu nas
crí ti cas ciu da da nas, que no
en ten dían que hu bie ra un
gasto de unos 10 millones
de pesetas en promoción
turística; espero y deseo que 
se hayan convencido de la
bonanza de la idea.

Son mu chos los re cuer -
dos de ten go de aque llas
fies tas y de to dos los par ti -
ci pan tes, pero lo que real -
men te me enor gu lle ce es
cuan do vi si to Astor ga y sus
al re de do res ma ra ga tos,  ver
la im por tan cia que he mos
te ni do en la rea li za ción de
esta pro mo ción gas tro nó -
mi ca y cul tu ral,  ya que da
gus to ver la can ti dad de es -
ta ble ci mien tos hos te le ros
que ven den el co ci do ma ra -
ga to y la can ti dad de per so -
nas que se des pla zan has ta
allí cada fin de se ma na. Son
to dos es tos es ta ble ci mien -
tos los que han man te ni do
la lla ma en cen di da por los
pro mo to res de la idea;  mi
más sin ce ro agra de ci mien to 
a to dos y cada uno; no co -
noz co otra zona española
donde se haya realizado un
acto o hecho similar al
nuestro.

So la men te me que da
des pués de es tas le ves pin -
ce la das, que es mi real in -
ten ción des pués de los cua -
ren ta años trans cu rri dos, 
agra de cer a to dos y a cada
una de las per so nas y or ga -
nis mos pú bli cos que in ter -
vi nie ron en los ac tos ci ta -
dos; al Faro Astor ga no por
su pues to,  ya que lo que he -
mos con se gui do en tre to dos 
ha sido ejem plar. Muchas
gracias y un fuerte abrazo.

El re ti ro in te lec tual de J.C. Sán chez

Juan Car los Sán chez
dejó una im pron ta  en
Astor ga in tro du cien do mo -
dos de ges tión mo der nos
en la hos te le ría en aquel ru -
ti lan te mo tel de Pra do rrey
inau gu ra do en los años 70.
Des de allí fue uno de los
pro mo to res de ini cia ti vas
aso cia ti vas y de pues ta en
va lor de la gas tro no mía tra -
di cio nal que en bue na me -
di da, cua ren ta años des -
pués, si guen vi gen tes.

Ju bi la do, en su re ti ro se
de di ca, des de Gi jón, a una
in ten sa ac ti vi dad in te lec -
tual man te nien do y ani -
man do una ter tu lia fi lo só fi -
ca con otros doce com pa -
ñe ros.

De esta in quie tud por la 
fi lo so fía, na cía en ju nio del 
año pa sa do su en sa yo "El
mito, la fi lo so fía y la re li -
gión", un vo lu men en el
que or de na su pen sa mien to 
ecléc ti co mos tran do, cómo
des de la prehis to ria y las
pri me ras so cie da des hu ma -

nas, el cul ti vo de los mi tos
y la ex pli ca ción di vi na de
de ter mi na dos fe nó me nos
pre si de bue na par te del
pen sa mien to.

El li bro tie ne una par ti -
cu la ri dad "en ci clo pé di ca"
y es que con den sa, con
unas bre ves lí neas por cada 
au tor, las lí neas maes tras
de los gran des fi ló so fos de
la his to ria, apor tan do así
una ex pli ca ción de cómo el 
pen sa mien to ha lle ga do
has ta su pun to ac tual.


